
 

 
新年明けましておめでとうございます。 

 

旧年中は、夢花事業部におきまして、利用者の皆様、関係者の皆様に、温かなご理解とご協力

を頂けた事を心から感謝申し上げます。 

本年も職員一同で真摯に職務に向き合い、夢花事業部の事業を利用される皆様のお役に立てる

サービス提供を目指して努力して参りますので、変わらぬご指導とご鞭撻のほどを宜しくお願い

申し上げます。 

 

さて、本年は、障害者総合支援法が見直される年となっております。高齢期を迎えている利用

者の方の地域での暮らしを支える為に必要な事、多様な事業者が参入している障害児通所支援事

業の質の向上と支援内容の適性化等、様々な分野で多くの議論がされているようです。 

夢花事業部では、変化の多い制度の内容を的確に把握し、順守すると共に、利用者の方に生じ

る新しいニーズに真剣に向き合い、取り組む事で法人の理念である「共に生きて、共に育つ」の

実践がされ、職員と、事業組織が成長し続ける事が出来ると考えています。 

 

新年を迎え、事業部として関係者の方のご協力を得て、以下の事業を 4 月までに取り組む事と

なっています。また、その工事が行われる関係で 2 月 21 日に予定していた「夢花感謝祭」は 

中止することになりましたので、ご了承ください。 

 

① 「夢花工房ぽぱい」拡張。モンマルトル洋菓子店跡地に建築される３階建ての 2 階に高齢期を迎えている方の通所施

設、一階に作業所、地域交流スペースを確保します。 

② スプリンクラー設置とバリアフリー化を目的として、新築 2階棟に2ホームを移転します。 

③ タイムケア事業を障害児者一時預り事業として、児童デイサービスドリームに吸収し、鷲ヶ峰事業所開設します。 

 

地域の皆様と利用者の皆様には、ご不便とご迷惑をお掛けすることもあるかと思いますが、宜し

くご協力とご理解を頂けますようお願いを申し上げます。 
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1P.「新年のご挨拶」 

    梶山夢花事業部部長より新年のご挨拶 

2P.「各部門責任者よりご挨拶」 

新年のご挨拶と抱負 

３P.「デイリィー夢花 1 周年企画」   

デイリィー夢花の活動報告 

４P.「ニュース＆お知らせ」 
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①新通所施設 地鎮祭 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②新ホーム建築中写真 

 

第１号 【新年号】

  発行元 

社会福祉法人なごみ福祉会 

夢花事業部 

発行責任者 中村 行啓 

〒214－0036 

川崎市多摩区南生田 4－12－3 

TEL/FAX 044-976-3703 

http://www.nagomi-yumehana.com 
 

平成 28 年 1 月１日発行

  

2015 年 12 月 17 日（木） 

大安の晴れた良き日に建物

新築工事「地鎮祭」を執り

行いました。 

 

2015 年 12 月 29 日（火） 

基礎となる土台は完成し、

これから土台の上に家を建

てていきます。 

2016 年 4 月完成予定。 
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昨年中は、ご利用者の方々やご家族様そして地域の皆様より、温かいご支援やご理解を賜り厚く御礼を申し上げます。 

 新しい年を皆様と共に、迎えることができましたことを心から感謝致します。多くの方々の期待に応えることができるよう職員一同頑張って

参ります。 

 新年の挨拶といたしまして、各部署の責任者より新年の挨拶と抱負を述べさせていただきます。 

紙面にて誠に恐縮ではございますが、 今年も皆様からのご指導ご鞭撻を宜しくお願い申し上げ、新年のご挨拶とさせていただきます。 

                                                   なごみ福祉会 夢花事業部     

謹 ん で 新 年 の お 慶 び を 申 し 上 げ ま す 
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東百合丘タイムケア

センター 

管理責任者 

明けましておめでとうございます。 

年々１年があっという間に過ぎてしまい驚くばか

りです。 

 

 本年もヘルパーステーション夢花は、日々精進

で、持ち前の機動力を最大限に活用し、利用者様と

共に１日１日を前進あるのみの姿勢で駆け抜けたい

と思っております。 

至らぬことも多々ありますが、本年も何卒よろしく

お願いいたします！ 

新年、明けましておめでとうございます。 

旧年中は、ひとかたならぬご支援を賜り、誠に有難う

ございます。 

近年の、マイナンバー、少子高齢化、安全保障法案、

ＴＰＰ、地球温暖化、原発再稼働などの社会の大きなう

ねりの中で、福祉業界も、障害者差別解消法の施行、社

会福祉法人制度の見直しなどが予定されています。 

夢花工房の利用者さんは、現在５１名になりました

が、地域の中で幸せに暮らせるよう、職員一同、力を合

わせ励みたいと思いますので、どうぞ本年もよろしくお

願いいたします。 

明けましておめでとうございます。 

昨年も、たくさんの支援者によってホームが支えられ

ました。ホーム支援者の奮闘も然ることながら、ヘル

パーステーション、夢花工房、児童デイの職員の協力を

得ながら、苦しい場面を何とか切り抜けたというのが実

感です。セクションの垣根を越えた連携により支えられ

た感慨深い年であったと共に、次へのステップを確信し

た一年でもありました。 

2016 年は、これまで慣れ親しんだ栗谷からコスモと

コスモ 2 が南生田へ移動する変化のある年となります。

行政への対応を含め、新しいうねりへ向け新たなチャレ

ンジを進めて参ります。 

 

明けましておめでとうございます。 

 

昨年の漢字が「安」に決まった時、“まさにこれ

です”と思いました。介護用語として、「安心」、

「安全」、「安楽」の「3 つの安」があります。 

一年の漢字のみならず、生活ホームはいつでも

「安」。安全で安心して安らげる場所を提供し続

けるよう努めていきます。 

本年もよろしくお願い致します。 

2016 年の年頭にあたり、謹んで新年のご挨拶

を申し上げます。 

御陰様でみなさま方のお力添えをもちまして、

無事に新春を迎えることができました。 

本年もみなさまが安心して預けられる児童デイ

サービス・ドリームを目指して努力してまいりま

す。 

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

末筆ながら、みなさまのご多幸とご健康を祈念

し、新年の挨拶とさせていただきます。 

新年明けましておめでとうございます。本年もよろ

しくお願いいたします。 

今年は平成 18 年より川崎市の委託事業として受け

てきましたタイムケアモデル事業が終了となります。

制度にのらない事業として様々な課題がある中でご利

用者様・ご家族様のご要望を第一に考えおこなってき

ました。 

新年度からは障害児者一時預かりとして受け入れて

参りますが、利用者様がタイムケア同様安全に楽しく

過ごせるよう努めて参ります。 
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ニュースレター タイトル 3 ページ 

夢花だより 祝！夢花工房デイリィー1 周年企画 

デイリィーの「これまで」と「これから」 

   
  

 

 
デ イ リ ィ ー 夢 花  活 動 報 告 写 真 館  

 

デ イ リ ィ ー 夢 花 と は ・ ・ ・ 

祝 1 周年記念企画  デイリィー特集 

4 月 花見（津田山） 10 月 紅葉（東高根森林公園） 

5 月 バラ園見学 11 月 外出（喫茶店） 

6 月 あじさい寺見学 12 月 1 周年記念旅行、クリスマス会 

7 月 七夕イベント 1 月 初詣 

8 月 盆踊り 2 月 豆まき 

9 月 プランター野菜収穫（ナス、トマト） 3 月 ひな祭り 

 

デ イ リ ィ ー 夢 花  一 日 の 流 れ 

 

2015 年度 年間イベントスケジュール 

高齢期を迎えた利用者を対象に、年齢に相応しい癒しと労りが感じられる日中活動の場とし、

2014 年 12 月 1 日から多摩区長沢にて運営を開始し、無事に 1 周年を迎えることができました。 

加齢に伴い、身体機能の低下など、生活の面でも様々に変化が生じている利用者の方に必要な

事を、利用者の方と共に考え、模索する中での積み重ねですが、たくさんの方の支えによってよ

うやく２年目を迎えることができました。この場を借りて携わった方々に御礼を申し上げます。 

さて、ここではデイリィー夢花の概要をお伝えします。 

 
 

１. 利 用 者 ：2015 年 12 月現在 10 名（男性 5 名、女性 5 名）。年齢 55 歳～68 歳。 

２. 場  所：多摩区長沢 

３. 支援内容：モニターを使った様々な体操(口腔体操、エアロバイク,ラジオ体操)、 

バイタルチェック、足浴、DVD 鑑賞、カラオケ 

４. 日中活動 : 編み物、刺繍、ちぎり絵、お絵かき、塗り絵、ビーズ工作、折り紙 

 

 今後ともどうぞ宜しくお願い致します。 

 
 
 

エアロバイクは一人平均 10 分

から 15 分行います。 

見た目は地味ですが、これが意

外と大変！足腰を鍛えることは

介護予防おいて、とっても重要

なんです！ 

テレビのモニターを見ながら、流

れてくる昔懐かしい音楽に合わせ

て身体を動かします。座ったまま

の体操なので負担も少なく、継続

しやすいです。 

皆さんお気に入りは…この 2 曲♪ 

「恋のバカンス」「雨の御堂筋」 

2015 年最後のイベントにクリ

スマス会を行いました。クリス

マスの衣装を身に着けて療育の

先生と一緒にクリスマスソング

を 3 曲歌いました。 

デイリィー夢花は歌と音楽でい

つも満たされています♪ 

足浴を行っています。順番に一

人 10 分程度行います。 

足先を温めることは血行を良く

するだけでなくリラックス効果

もありますので皆さんこの時間

が大好きです（＾ｖ＾） 

外出イベント 5 月 28 日（木）

生田緑地バラ園に行ってきまし

た。500 種以上のバラ達が私達

を迎えてくれました。このあと

公園で食べたおやつはいつも以

上においしかったです☆  

1 周年記念旅行 12 月 1 日(火) 

千葉にある鋸山に行ってきまし

た。観光バスを貸切り、アクア

ラインを通り、美味しいお寿司

を食べました。1 周年の良い記

念となりました。 

[午後] 日替わり活動 

 月：レクリエーション 

火：音楽療法 または 外出（隔週） 

水：グループ音楽（工房の利用者さんと合同♪） 

木：カラオケ（一人２曲～３曲歌います） 

金：ＤＶＤ鑑賞 

１５：３０ ～ １６:００

帰りの支度、帰りの挨拶

１５：００ ～ １５：３０

おやつ

１３:００ ～ １５:００

日替わり活動 ※下記予定表

１２:００ ～ １３:００

昼食、歯磨き

１１:００ ～ １２:００

ラジオ体操、口腔体操（高齢者向け音楽療法コンテンツ使用。モニターを見ながら体操）

１０:００ ～ １１:００

足湯、余暇活動（絵画、刺繍、ちぎり絵、編み物等）

９:３０ ～ １０:００

朝の挨拶、バイタルチェック（検温、血圧）
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大会参加者より大会の概要と感想 

「自閉症の方の世界観を知り、専門性を持って暮らしを支える」という

大会趣旨に沿い、当事者の講演や沢山の事例を聞きながら、様々な角度か

ら支援のあり方を学ぶことが出来る研修内容でした。 

支援の質を向上させ、より良い支援を継続していけるよう、更に「連携」

を強化させていくことを常に意識し、研修で得た情報を自らの知識に変

え、今後の支援に生かしていきたいと思います。 

夢花工房ぽぱい 山口 彩  

研修の報告  全国自閉症者施設協議会神奈川大会 

次号のお知らせ 

次号は、生活ホーム、工房を利用さ

れている利用者さんがホノルルマラ

ソンを完走されました！その特集を

組みます。乞うご期待！ 

編集後記 

明けましておめでとうございます。『一年の計は元旦にあ

り』ということわざがあります。私の今年の目標は二か月に

一度夢花だよりを発行する！です。目標は立てることがまず

大事だと思います。皆様も素敵な 1 年になりますように。 

2015 年 冬の活動報告 ～夢花工房・なごみ生活ホーム・児童デイサービス・ドリームより～ 

① 川端
かわばた

 智
さとし

 

（生活ホームサービス管理責任者） 

② フットサル 

③ 生活ホームのサービス管理責任者を

務め、早いもので 1 年が過ぎました。

まだまだ至らないところも沢山あります

が、これからも社会の変化に対応し、ご

家族や地域の皆さんのお力をお借りしな

がら、これまで以上に地域社会に根差し

た福祉サービスが展開できるよう夢花事

業部も変化し続けていきたいと思ってお

ります。本年もよろしくお願いします。 

①お名前 ②趣味 ③一言お願いします♪ 

 

今回、全国自閉症者施設協議会神奈川大会に 13 名の職員が参加しました。基調

講演や、分科会などの内容で 2 日間にわたって行われました。特に二日目の分科

会では 5 つの部門に分かれ、さまざまな場所から、部署や立場も違う方から意見

交換がなされ大変貴重な時間となりました。 

 

◆日時：平成 27 年 11 月 12 日(木)・13 日(金) 

場所：新横浜国際ホテル マナーハウス(南館) 

主催：全国自閉症者施設協議会 神奈川ブロック施設 

 

夢花事業部 

職員紹介コーナー 

 

 

【夢花工房 ぽぱいより】 

12 月の終わりに「忘年会」と題して一年の振り返りをしました。 

プロジェクターを使って 2015 年に起きた出来事を映像で振り返り、利用者さんもたくさんの思い

出を振り返る良い時間となりました。（※左写真） 

次の写真は…年末といえば「紅白歌合戦」ということで男性、女性に分かれて,いざ熱唱！審査員

は職員！一人 3 曲！ 優勝したのは・・・白組、紅組！？なんと 同時優勝でした～。点数をつけ

て歌合戦にすると皆さんとっても盛り上がりました。 来年は決着がつくかな☆ （※右写真） 

 

 

 

 

 

【なごみ生活ホーム 男子より】  

11 月 28 日(土)  かまぼこ作り体験とみかん狩り、地球博物館に行ってきました。 

利用者 13 名、職員 8 名の 21 名で貸切バスに乗りいざ出発！小田原の鈴廣の工場でかまぼこと、

ちくわの手作り体験を行いました。職員の手を借りながら、悪戦苦闘してつくったかまぼこは美味

しかったです♪新鮮でつくりたてが一番おいしいとのことでした。 

次に大きな熊のはく製がある地球博物館のロビーでパチリ☆地球の歴史、素晴らしさを再確認しま

した。最後に松井田みかん園でみかんをいただいてバスで帰りました。充実した一日でした。 

    

 

 

 

 

 

【なごみ生活ホーム 女子より】  

12 月 22 日（火）2015 年を締めくくるたのしいクリスマス会！を行いました。 

  2 人の利用者さんがビンゴ大会の進行をしてくれました。あちこちで「リーチ」「ダブルリー

チ」と飛び交い、大盛り上がりでした☆  

職員の手品の腕前は年々グレードアップ！会を盛り上げます。クリスマスソングを歌っていると

遠い国からサンタとトナカイがやってきた！プレゼントをもらいみなさん大満足。今年が 

一番よかったね。と主催した職員たちも利用者さんも大満足。来年はもっと楽しくするぞ～！  

 

【児童デイサービス・ドリームより】 

12 月 21 日～25 日はクリスマス週間でした。 

今年もサンタさんがドリームの子供たちにプレゼントを持ってきてくれました！！ 

おやつはケーキです☆自分でデコレーションをして、美味しくいただきました♪ 

おやつ後サンタさんからプレゼントをもらって、写真を撮りました☆ 

また、来年も来てくれるかな？ 
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